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目
に
鮮
や
か
な
新
緑
の
季
節
と
な
り
ま
し
た
。

皆
様
い
か
が
お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
。
五
月
の
連
休
が

終
わ
り
、
人
の
動
き
が
や
や
穏
や
か
に
な
り
ま
し
た
が
、
予

想
ど
お
り
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
者
数
は
じ
わ
じ
わ
と
上

昇
傾
向
が
み
ら
れ
ま
す
。
時
折
、
、
県
内
の
学
校
や
高
齢
者

施
設
で
発
生
し
た
ク
ラ
ス
タ
ー
の
記
事
を
目
に
す
る
と
、

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が
身
近
に
潜
ん
で
い
る
と
感
じ
、
ま
だ

ま
だ
油
断
は
禁
物
で
あ
る
と
肝
に
銘
じ
、
毎
日
を
過
ご
し

て
お
り
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
状
況
で
は
あ
り
ま
す
が
、
い
つ
も
気
に
し

て
い
る
の
は
、
面
会
制
限
を
ど
の
よ
う
に
い
つ
緩
和
し
て

い
け
ば
良
い
か
と
い
う
こ
と
で
す
。
長
い
期
間
に
渡
り
制

限
を
し
て
い
る
た
め
、
利
用
者
様
や
ご
家
族
へ
精
神
的
な

負
担
を
か
け
て
し
ま
っ
て
い
る
こ
と
と
存
じ
ま
す
。
も
う

少
し
落
ち
着
い
て
か
ら
と
機
会
を
う
か
が
っ
て
い
る
と
ま

た
感
染
者
数
が
上
昇
し
、
面
会
制
限
解
除
の
機
会
を
失
っ

て
い
ま
す
。
直
接
面
会
の
代
わ
り
に
ラ
イ
ン
面
会
を
ご
利

用
し
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
が
、
画
面
越
し
の
面
会
と

な
る
た
め
、
画
面
の
中
の
ご
家
族
の
顔
を
ご
覧
に
な
り
、
不

思
議
な
顔
を
さ
れ
る
利
用
者
様
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

耳
が
聞
こ
え
に
く
い
利
用
者
様
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
の

で
、
な
か
な
か
思
う
よ
う
に
会
話
が
で
き
な
い
こ
と
も
あ

り
ま
す
。
ラ
イ
ン
面
会
を
行
う
際
、
職
員
が
傍
に
付
き
添
い
、

会
話
の
お
手
伝
い
を
さ
せ
て
頂
く
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
し

か
し
、
本
当
は
ご
家
族
の
声
を
直
接
聞
い
て
話
が
し
た
い

と
思
っ
て
い
ら
っ
し
ゃ
る
の
で
は
な
い
か
と
感
じ
ま
す
。

ご
家
族
の
声
を
で
き
る
だ
け
大
き
く
聞
こ
え
や
す
く
す
る

こ
と
は
で
き
な
い
か
と
業
者
さ
ん
へ
相
談
し
た
と
こ
ろ
、

ヤ
マ
ハ
の
ス
ピ
ー
カ
ー
マ
イ
ク(

上
写
真)

を
紹
介
し
て
い

た
だ
き
導
入
し
ま
し
た
。
今
ま
で
i
P
a
d

の
音
声
だ
け

で
は
、
聞
き
取
り
に
く
か
っ
た
方
が
「
声
が
よ
く
聞
こ
え

る
。
」
と
手
を
震
わ
せ
て
感
動
さ
れ
、
ご
家
族
の
声
か
け
に

ご
自
分
で
返
事
を
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
少
し
ず
つ
で
は
あ

り
ま
す
が
、
で
き
る
限
り
皆
様
の
ご
希
望
に
添
え
る
よ
う

努
力
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

一
日
で
も
早
く
、
面
会
制
限
を
解
除
し
、
直
接
お
顔
と
お

顔
を
合
わ
せ
た
面
会
が
で
き
る
日
が
来
る
こ
と
を
祈
り
た

い
と
思
い
ま
す
。
皆
様
、
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

施
設
長

高
木

清
里

「ひまわりパン」美味しいですよ～
週2回（火曜日・金曜日）デイサービス利用者様

のみ現時点では販売しています。

シフォンケーキは系列の「cafeひまわり」

で作って頂き提供しています。

今年で「喫茶さぼ」をスタートさせてから ９年目となります。

現在はコロナ感染症対策で、デリバリー実施していますが、

利用者の皆様には事前にメニューを選んで頂いています。

デザートと飲み物セットの通常のおやつ（税込110円）より

    50円のスペシャルデザート飲み物（税込160円）にて

月に一回提供させて頂いてます。

有料喫茶さぼ

シフォンケーキ

フルーツプリン

昨年の慰問、おかさきこども園の園児さんたち 「ソーラン節」 を披露

感染症対策で慰問のない期間が続いています。

昨年は11月の園児さんの慰問が1回のみでした。

中庭で踊る子供たちの元気な踊りは、利用者の

皆様をたいへん楽しませてくれました。

また以前の慰問が戻る日を待ちたいと思います。

3月にショートステイ利用者様方が作成し、おか

さきこども園へ「そつえんおめでとう」の壁紙を贈り

ました。

桃のカップケーキ

散髪ボランティアとして

田村床屋様に訪問して

頂いていましたが、新型コロナ

ウイルスの影響もあり3月末で

終了となりました。

田村床屋様

長い間ご協力頂きまして

ありがとうございました。
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シフォンケーキ

フルーツプリン

昨年の慰問、おかさきこども園の園児さんたち 「ソーラン節」 を披露

感染症対策で慰問のない期間が続いています。

昨年は11月の園児さんの慰問が1回のみでした。

中庭で踊る子供たちの元気な踊りは、利用者の

皆様をたいへん楽しませてくれました。

また以前の慰問が戻る日を待ちたいと思います。

3月にショートステイ利用者様方が作成し、おか

さきこども園へ「そつえんおめでとう」の壁紙を贈り

ました。

桃のカップケーキ

散髪ボランティアとして

田村床屋様に訪問して

頂いていましたが、新型コロナ

ウイルスの影響もあり3月末で

終了となりました。

田村床屋様

長い間ご協力頂きまして

ありがとうございました。

①名前 ②所属部署 ③入社日 ④自己紹介

④私の趣味は、花と動物です。

毎日、庭の花を見て

楽しんでいます。

④昨年9月に入社しました、宮本

みのりと申します。介護の仕事は

初めてですが、皆様のお力に

なれるよう勤めさせて頂きます。

宜しくお願い致します。

④はじめまして岸と申します。

介護事務をやりたいと思い

資格をとり思いがけず仕事に

誘って頂き、とても有難いです。

よろしくお願いします。

④4月からデイサービスの清掃を

担当しています。石川です。

皆様と仲良くしていきたいと

思います。

どうぞよろしくお願いします。

④この度入社しました小村と

申します。元気だけが取り柄

なので、皆様にも元気と笑顔を

届けられる様頑張りますので

どうぞよろしくお願いします。

④デイサービス2単位に配属と

なりました。氏名が読みにくくて

呼んで頂けないと寂しいので

紹介させてください。

「あがたきわむ」と申します。

①宮本みのり

②デイサービス

③R3年9月1日

①小村麻由美

②デイサービス

③R3年9月1日

①縣 格

②デイサービス

③R4年1月1日

①岸朋江

②ショートステイ

③R4年4月1日

①石川清美

②デイサービス

③R4年4月18日

④入社して半年が過ぎました。

まだまだ慣れない事ばかりですが

利用者様の笑顔に助けられて

います。これからも

よろしくお願いします。

①安形秀美

②ショートステイ

兼デイサービス

③R3年9月1日

①中村てる子

②特養

③R3年7月16日
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特養です。

次第に暖かくなっていき春を迎えました。

特養の利用者様は、とても元気に過ごされています。

三月下旬に桜が満開でした。

とても天気が良かったです。

今年もベランダに出て桜と一緒に

記念撮影。

三月 ひな祭り

四月 桜

三月にひな祭り会を開催しました！

雛人形とお雛様の格好で記念撮影。
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なれるよう勤めさせて頂きます。
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④はじめまして岸と申します。
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④4月からデイサービスの清掃を

担当しています。石川です。

皆様と仲良くしていきたいと

思います。
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④この度入社しました小村と

申します。元気だけが取り柄

なので、皆様にも元気と笑顔を

届けられる様頑張りますので
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なりました。氏名が読みにくくて

呼んで頂けないと寂しいので

紹介させてください。

「あがたきわむ」と申します。

①宮本みのり

②デイサービス

③R3年9月1日

①小村麻由美

②デイサービス

③R3年9月1日

①縣 格

②デイサービス

③R4年1月1日

①岸朋江

②ショートステイ

③R4年4月1日

①石川清美

②デイサービス

③R4年4月18日

④入社して半年が過ぎました。

まだまだ慣れない事ばかりですが

利用者様の笑顔に助けられて

います。これからも

よろしくお願いします。

①安形秀美

②ショートステイ

兼デイサービス

③R3年9月1日

①中村てる子

②特養

③R3年7月16日

特養です。

次第に暖かくなっていき春を迎えました。

特養の利用者様は、とても元気に過ごされています。

三月下旬に桜が満開でした。

とても天気が良かったです。

今年もベランダに出て桜と一緒に

記念撮影。

三月 ひな祭り

四月 桜

三月にひな祭り会を開催しました！

雛人形とお雛様の格好で記念撮影。

こんにちは、こちらはお泊りのサービスです。春になって暖かく

なってきました。時には暑いくらい・・・。でも寒いよりはずっとい

い！最近のホットな話題をお届けします！

１月号表紙を飾った門

松の作成の裏側をこっ

そりのぞきました！

え？オマエも手伝え？

すみません。。。

がんばるわ！

みんなで特大の

お雛様とお内裏様を

作りましたよ！

とってもキレイ・・・

あ、白酒まだ？

職員が鬼になって、みなさん

の愛を受け止めました♡

愛ってイタイのですね・・・白い布にクレヨンで

塗って、鯉のぼりを

作成しました！

達成感がにじみ出

てますね！

男前だわ♡

エヘン！

むきむき

かざって

かざって

な？

いいやろ？

ワシ好み

に染めたる！

覚悟♡

イタイイタイ！

モット♡
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施設での直接面会ができない日々が続いています。

ご希望に応じてオンラインでの面会はさせて頂いていますが、

光湖苑だよりで施設でのご様子が少しでも発信できればと考えています。

今年度もよろしくお願い致します。（た）

デイサービス あんなこと・こんなこと

レクリエーションではひな祭りにちなんだ絵合わせを行いました。

古風に貝合わせの形にしました。昼食は雛ちらしが出ました。皆

さん、ひな祭りは満喫出来ましたでしょうか？

桜は早咲きから遅咲きのものまであり、私たちの目を楽しませて

くれます。光湖苑では山桜、ソメイヨシノ、八重桜といろいろ植え

られています。4月のレクリエーションにもお花見ゲームが取り入

れられています。

ひな祭り

桜
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